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SEPTEMBRE
DE 10H À 17H 
SALLE JACQUES BREL
ENTRÉE GRATUITE

Prévention santé 
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PLAN D’ACCÈS

Par la route
Prendre l’autoroute A1

Sortie Gonesse puis suivre la D170 (BIP)

Par le train
RER D - Gare de Villiers-le-Bel / Gonesse / Arnouville

Puis bus 25 - Arrêt Salle des Fêtes

Restauration sur place

L’ASSOCIATION AOMG VOUS  
ACCUEILLERA SUR SON STAND.

Cette année vous  

pouvez gagner  

de nombreux lots !

A l’entrée vous choisirez un ou plusieurs passeports 
selon votre catégorie d’âge et ce qui vous intéresse 
dans le domaine de la santé. Lorsque vous visitez 
un stand, vous obtenez un tampon. Si vous avez un 
tampon dans chaque case de votre passeport, un lot 
vous sera remis et vous pourrez participer au tirage 
au sort pour tenter de gagner le gros lot.

La Ville tient à remercier les partenaires qui 
tiennent un stand ainsi que les commerçants qui 
ont donné des lots et participent ainsi auprès de 
tous à une meilleure information sur la Santé.
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Accès aux soins

Accès aux droits
Handicap

Bien-être 

SALLE 
JACQUES BREL
5 rue du Commandant 
Maurice Fourneau,  
95500 Gonesse



Seniors

ACCÈS AUX DROITS  
EN MATIÈRE DE SANTÉ
CRAMIF, Service social hôpital de Gonesse (PASS),  
stand documentation (CNAV, AGGIRC ARRCO,  
CPAM, MDPH)

ACCÈS AUX SOINS
SSIAD, et service communication  
hôpital de Gonesse

La santé sur mesure

Accès aux soins et  aux 

droits en matière de santé

ATELIER NUTRITION : 
DIVERSIFICATION  
ALIMENTAIRE
RAM, multi-accueil, crèche familiale

L’HÔPITAL DES PETITS OURS
Service de Pédiatrie de l’hôpital de Gonesse, 
Mme PERUGIEN, Mme SEGUIN 

PARCOURS DE MOTRICITÉ  
POUR LES 2/3 ANS 
RAM, Multi-accueil, crèche familiale

LES RISQUES DOMESTIQUES
Sapeurs-pompiers

PRÉVENTION SANTÉ- OUTIL 
BRAIN POP
Conseil municipal des jeunes

Périnatalité  (-de 2 ans)

Enfance/ petite enfance 

(+ de 2 ans)

Santé des jeunes

ATELIER PARCOURS 
MATERNITÉ
RPVO, maternité de l’hôpital de Gonesse, 
PMI Gonesse

ATELIER ALLAITEMENT
Sages-femmes libérales (Mme HAIM et 
Mme DUMOULIN)

ATELIER NUTRITION  
PÉRINATALITÉ
RPVO diététicienne (Mme DA SILVA)

MASSAGE DU BÉBÉ
Ostéopathe (Mme MANGOUTIER)

ATELIER PORTAGE
Professionnels pour le portage  
(Mme MATERNE)

GESTES DE PREMIERS  
SECOURS  
POUR NOURRISSONS
Croix-Rouge

HAPTONOMIE
Médecin généraliste

BODY BALANCE
Esprit forme & bien-être, Acro-sport

Handicap

PARCOURS FAUTEUIL 
ROULANT
IEM cap’devant

PARCOURS SPORT-HANDICAP 
ET VIE QUOTIDIENNE  
APF 95 

PARCOURS HANDICAP VISUEL 
CANNE BLANCHE
Rétina 93

ACCESSIBILITÉ  
NUMÉRIQUE
Fabrique numérique

SANTÉ MENTALE
Pôle psychiatrie adulte du centre 
hospitalier de Gonesse, 
SAMSAH LADAPT,  
ESAT Pierre Mondoloni, 
UNAFAM 95 

ATELIER SUR LE HANDICAP 
AUDITIF
Autism’action 95 

ATELIER HANDICAP VISIBLE 
ET INVISIBLE
UNAFAM

STAND  
D’INFORMATION  
SUR L’ACCÈS  
AUX DROITS
APF 95

STAND D’INFORMATION ET DE 
DÉPISTAGE SUR L’AVC
Cœur et santé

AMÉNAGEMENT  
DU LOGEMENT
PRIF+SOLIHA

FIN DE VIE, SOINS PALLIATIFS
JALMAV

GESTE ET POSTURE,
Fondation Léonnie Chaptal (SSIAD), 

ALIMENTATION
Diététicienne Saveurs et Vie

DÉMONSTRATION QI GONG 
Ecole de médecine chinoise HECATE  
Bien Etre (Mme DURU)

MAINTIEN  
À DOMICILE/DÉPENDANCE
Proxim’aide assistance,  
CCAS (simulateur de vieillesse)

TEST VISUEL
Les opticiens mobiles

TEST AUDITIF
Audioprox

BILAN SANTÉ ET TEST DE 
CONDITION PHYSIQUE 
Mutualité française IDF

BILAN OSTÉOPATHIQUE, 
MANIPULATION ET 
DÉMONSTRATION
Ostéopathes  
(Mme BOULANGER,  Mme LECOINTE)

PARCOURS SPORTIF,  
DÉMO DE BODY ATTACK, 
ZUMBA, PILATES ET YOGA 
Esprit forme & bien-être, Acro-sport, 
Esprit clair

DÉPISTAGE VIH AVEC LE BUS
AIDES - CAARUD 95

DÉPISTAGE DIABÈTE,  
INFO DIABÈTE
Maison du diabète et de la nutrition, 
service de diabétologie Hôpital de Gonesse

ACTIVITÉ PHYSIQUE,  
PARCOURS SPORTIF
Ville (service des sports), Acro-sport, 
Esprit forme & bien-être

POLLUTION DE L’AIR  
INTÉRIEUR
Mutualité française IDF

POLLUTION DE  
L’AIR EXTÉRIEUR
Ville (Service développement durable)

SENSIBILISATION SUR LE 
DÉPISTAGE DU CANCER DU 
SEIN ET COLORECTAL  
(ANIMATION «CÔLON TOUR»)

Ligue contre le cancer 95- PSVO

TAI–CHI, SHIATSU, DO–IN 
Les « Ateliers du bien – être »  
(M. LILLO)

SANTÉ & HABITAT
Ville (service communal  
d’hygiène et de santé)

DON DU SANG  
ET D’ORGANE
France ADOT 95

NUTRITION
Diététicienne Mme FLOCH-SAGOT 

Conférences 

11H30-12H30 & 15H-16H :  

LE STRESS COMMENT  
MIEUX VIVRE AU QUOTIDIEN
Naturopathe (Mme ROCHE DE LESALLE)

10H15-11H15 & 14H-15H :  

LE SOMMEIL 
Naturopathe (Mme DELALANDE) 

INFORMATION, ÉCOUTE 
AUPRÈS DES 12-21 ANS
Maison des Adolescents  
de l’Est du Val d’Oise

PARCOURS LUNETTE, REFLEXE 
(ALCOOL) CMJ, EPDH

INITIATION AUX GESTES DE 
PREMIERS SECOURS
Croix-Rouge

VIE SEXUELLE ET AFFECTIVE, 
CONTRACEPTION
Aides 95, CMJ, EPDH

PRÉVENTION  
BUCCO–DENTAIRE 
Ville (Infirmière municipale)

EQUILIBRE ALIMENTAIRE 
Diététicienne (Mme FLOCH-SAGOT)

ATELIER HYPNOSE 
Naturopathe (Mme ROCHE DE LESALLE) 

INFORMATION POINT SANTÉ
Point santé Mission locale, PIJ

INFORMATION,  
DÉPISTAGE TABAC 
MSVA, CMJ

Point recyclage

Lunettes, appareils auditifs, cannes, etc.


